


| -छयगध्वम्पस् त्त्वम ५.4 0६. 


 ठत्वेउकरमेक +< 1 घ्म प्‌० 
<ेषछण लनल गक 


५ एम (पवस्य. 





„ 
£ था. _  5& 
धि 











स्‌ 
%& त ` . 86 
र्व 
॥ 4 
4 म्‌ 
ह ठेखक ‡ 
आचार्थं पं° श्रीख्षण टार का 
म्रधानाध्यापक- च 
वै्नाथ कमल कुमारी संस्कृत विद्यालय ~= 
देवघर ( वे्नाधथाम ) 1220 1 20.“ 








श्रकशिकः-- पं०श्नौ त्रजेन्द्र सिश्र 
ज्योतिषसाहित्याचायं सा० रत्न 
अध्यापक- 
वेधनाभ क0 कु» सं* नि° देवधर 
वेखनाथधाम | 


प्रथम संस्करण ~+ १००० 


खद्रकः-- रामप्रसाद पाण्डेय 


साहित्य प्रस ( हिन्दी बिद्यापीठ ) 
देवघर ८१४११५ 


० च€ ८ 


भूर्भिका 


[रौ ^ 1 


लोके द्वावपि विस्यातौ क्षयमासाधि-मातकौ 1 
ज्योतिषे धमशास्रे् तिणीतौ तादुमौ रफ़टौ ॥१॥ 
ज्योतिर्विदयगण्यश्री मारेण तथा पुरा । 
उक्तं शिरोमणौ सम्बग्‌ ततो दं न संसुटम्‌ ॥२॥ 
द्र्चितं वासना माप्य गणकानन्द्‌ दायकम्‌ । 

। मुनीश्ररेण सम्प्रोक्तं सिदान्ते युक्ति संयुतम्‌ ॥२॥ 
अन्येऽपि वह्षः गरोक्ताः महत्त करणे तथा । 
कयारधिमासकिदान्ताः तिमलाऽतिषररिस्पटुटा ॥४॥ 
अरजोक्तेषु मन्येषु नैकत्र तौ परिखतौ । 
स्थितौ, तेनाल्पधीस्तत्र संश्रयाव्यौ निमजति ॥५॥ 
जतो मन्दधियां तुष्टयै अन्धोऽयं रचितोमया । 
तन्त प्रका्चिका हिन्दी-टीकया समलंकृतः ॥६॥ 
भेदोऽपि विहितस्तत्र मभ्यमसखष्टमानयोः; । 
स्पष्ट मानेनं तौ तिदौ क्षयमाताधिमास्तकौ ॥५॥ 
'क्षयमासीय वर्पे तु तस्मान्मासत्रयाम्तरे । 
वापर क्रमेणैव द्वौ मातावधिमात्कौ ॥८॥ 
मवतस्तद्विरेषाः ये यन्थेऽस्मिर्‌ प्रतिप्िः। 

= तफ़टं क्षयमातस्य केशिषटयमषि. दरधितम्‌ ॥६। 
सीतकक्षर दौपेण्ट मदन्नानजाऽथवा । 
या तुर्टिरत्र कजाता सा क्षन्तम्यावुधौरिति ॥१०॥ 


इति - बिनितो 
लषणलादः 





0414. ९३५१. | 


क 2019 


, ~ ~ विषय सूची. 

पउ ~ [ 

विषय- पर विषय प्र । 

मंगलाचरण-- स विशेष विचार सहित क्षयमास ५ 
मानकथन- १ निरुपण- २३-२५ | 
सावनदिन-- ३ क्षयमास की सारिणी -- ष २६. 

द्विविघचाद््रमास-- ४ 

मासजब्द की व्युलति-- ५ 

कृष्णादि, गुक्छादिचान्र- 


मासक्रा विशेष विचार ६-१० 
सौरादि मासोंका- 


व्यवहौर-- ११ 
अधिशेष का लक्षण एवं- 
आनयन १३ 


मव्यमाधिमासानयन-- १४ 
स्पष्टधिमासका समय-- श 


इष्टशकाग्द से मध्य 
मा धिमासज्ञान-- १६ 


विलेव विचार एवं 
सावनदिनादि बोधक- 


चक्रम--१५७ 
स्पष्टाधिमोौसका चक्षणः 
तथा विशेष विचार--. .१८ 
स्फष्टाधि मसकौ- 
-ः साररणी-- २० 
अधिमासमेकत्तव्या- 
कत्त व्य कम-- २१ 


` श्रादकृंसयं का विशेष- 
, ‹ विचार एवं अधिमास- 
का फल-- २२ 


` क्षयमास का फल-- 


क्षयमासीय वषं में अधिशेषसेदो 
अधिमासो का नि्ण॑य-- २७ 
क्षथमासीयक्त्य की व्यवस्था ` 





प्रमाण सहित- २७-२९ . 

` क्षयमास मे त्याज्य कम-- ५ ३० 
अपवाद वचनो का विचार-- ३१-३२ 
क्षयमामीय-वषं में दो अधिमासतन 3 
मानने पर दोष- २३३४ 

पुवांधिमास की विरेघ्रता-- ३४-३१५ ` 


ज्योतिष ओर वमंशास्त्र का 9 एवं 
वार्षिक कृत्य का निय -- ^} ९ > ३.६-३ 
=+ 
क्षयाधिवस्षर कथन -- % र्ण 


विशेष विचार के सोथ उपसंहार-- ४० 








(ग~ १. (191 8।। 
२५7७ 8००८ @०11€ ५111) 


^८८।१०.:...126 ^ 
1614644 001, 2 < टद 


4 0 3010 (140021 


1€ 07 {€ &1{3 








॥ ॐ नसस्तभ्यं ॥ 
क्षयाधिमास तत्वम्‌ 


। तत््वभ्रकाशिका दिन्दी भाष्योपेतम्‌ । 
मद्धल।चरणम्‌ 
गनाननं नम्रत्व ध्यात्ना गुरुपदाखुजम्‌ । 
सयाधिमासतन्ताख्यः प्रबन्धोऽयं विस्च्यते ॥१॥ 
यद्यस्य ठृतिदान्ताः प्राचीनः अतिपादिताः 1 
तथाष्वल्पिवां तुष्टव प्रयलोऽयं मवाङ्तः ॥२॥ 
श्री गण्श को प्रणाम कर ओरं गुरुचरणकमट काध्यान 
ऊर क्षयाधिमासतत्व' नामक प्रवन्ध हिखता हूं। यद्यपि इस 
विषय कै उत्तमरिद्धानत प्राचीनाचायं द्वारा ज्योतिष शास्त्र में 
कथित दे, तथापि मम्द्‌ बुद्धि के प्रसन्नार्थ सेने यह प्रयल करिया 
दे ।१-२॥ 
= मानकथन-- 


नाहम दिव्यं तथः परेत्य शाजापत्यौ च गौरवम्‌ 

सौरव सावनं चन्द्रमाश्च मानानि वै नव ॥२॥ 
बह्म. देव; पितर, प्रजापति, गुरु, सूयं, सावन; चान्द्र ओर 

नश्नत्र सम्बन्धी काल के नवविध मान है ॥ २ 

विशेष-- चतुयु गमान का नाम एक महायुग दै ओौर एक 
हजार महायुग वातने पर्‌ ब्रह्मा का एक दिन होता दै, यह 
नह्य सम्बन्धी मान दै । एक सौरवषं देवों का १ दिनि होतः 
“दे, अतः यह दैव सम्बन्धीमान दै । त्रिशत्‌ त्िथ्यात्मक एक 
चान्द्रभास पितरो का एक अहोरात्र होता दै, अतः यह पित्र- 
सम्बन्धी मान है । ५१ महायुग का १ मजु दौता है, यह मनु- 
सम्बन्धी मान दै । मध्यमागति से गुरु एक वषं मं एक राशि 


(२) 


का मोग करता दे अतः उसे गुरु सम्बन्धी (गौरव) मान कहत 
दै । सूयं राशि सच्नार का नाम सूय -सम्बन्धीमान दै । सूर्यो- 
दय से सूर्योदय पयंन्त काक का नाम सावनदिन दै । यह भू 
सम्बन्धीमान दै । त्रिशत्‌ तिथ्यात्मक मास चन्द्र सम्बन्धी मान 
दे । षष्टि घ्यात्मक अहोरात्र नक्षत्र सन्बन्धी मान है, इस 
` रीति से कार का नवविधमान जानना चादिए। 
. व्यवहा रोपयोगि मान कथन- 

चतुर्भव्यंवह्यरोऽत्र सौरचान््राक्ं सावनः । 

वाहंसपत्यन पष्ववन्द्‌ नयं नान्यस निलन्नः ॥४॥ 
प्रवी पर सौर, चान्द्र, नाक्षत्र ओर सावन मानों का विरोष 
व्यवहार होता दै । बाहस्पत्य ( गुरु ) मान से विज्यादि ६° 
सम्बत्सर होते दै । अन्य मानों का व्यवहार दैनिक कार्यो 
पयुक्त नदीं दे ।।४।। 


चतुविधमानलक्षण-- 


नाड़ीषष्टयातु नाक्षत्र-महोरात्रं प्रकीर्तितम्‌ । 

तत्‌ त्ि्िताभवेन्मासः सावनोऽर्कोदयैस्तथा ॥१५॥ 

टेन्दवस्तिथिभिस्तद्रत संक्रान्त्या सौर उच्यते । 

मासेद्रदिद्य भिव॑षं दिव्यं तदह उच्यते ॥5॥ 
साट दण्ड (घड़ी) का एक ना्षत्रीय दिनि ओर तीस नाष्ष्रीय 
दिनि का एक नाक्वत्रीय मास होता दै। एक सूर्योदय से तीक 
सूर्योदय पयंन्त शङ का टक सावनदिन ओर तीस सावनदिनः 
का एक सावन मास होतः दै ।॥४।। एक तिथि का मान एक 
चान्द्रदिन ओर त्रिशत्‌ तिथ्यात्मक चान्द्रदिनि का एक चन्द्रसमास 
होता दै। यह चन्द्रमास कष्णादि ओर शुक्छादि केमेदसे , 


+) 


द्विविध होता दै एक राशि ञं सूयं जितने दिन रहते है, बह 
सौर मास दै अतः सूयं संक्रान्तिवश सौरमास का ज्ञान ह्योना 
कहा गया दै । बारह सौर मासो का एक समैरवषं होता दै । 
ध देवताओं का १ दिन होने से उसे दिव्यदिनि बताया गया 
॥६॥ 
विेष-- प्रवह वायुवश ६) घटी मं च्रथ्वी की परिक्रमा 


नक्षत्र हरा होती दै अतः साठ चटी का एक नाश्चच्ीय दिनि 
कहा गया दै । सूं से चन्दर का अन्तर जव वारह शा होता 
ह तव एकर तिथि होती दै । वह एक चान्द्रदिन है । चान्द्रदिन 
से सावन दिन वड़ा होता दै, क्योकि वह ६० घटी से अधिक 
दै। सावन दिनिसे सौर दिनि बड़ा दै। इसक्रा कारण 
यह दै #ि { सावन दिनमें सूयं की गति ५६ कठा ओर ८ 
विकडा होती दै तथा १सौरदिन म सूयं की गति ६० कठा 
(१ अंश) होती दै । इस ख्य सावन से सौर वड़ा होता है। 
सारांश यह हे कि चान्द्रदिन से वङ्ा सावनदिन ओौर सावन 
से वड़ा सौर दिन होता दै । चान्द्र ओर सौर दिनिकाप्रषरम्भ 
एव अन्त का एक निश्चित काढ नहीं दै अत व्यवहारमें 
सावन दिन शीदही सर्वाधिक प्रधानता है । सावन दिन का 
आरम्भ सूर्योदय से होकर द्वितीय सूर्योदय मे अन्त होता दै। 
इस कारण इसका निश्चित काछ होने से व्यवहारोपयोगि 
~ हौना उचित दी दै ॥ 
सावनदिनि संख्या कथन-- 


पव्वाडग्रामास्तिथयः खरान्‌: तार्द्विदला कुदिनाचमब्दे । 
अस्यार्कवासोऽरलवः प्रदिषटसद्िर्निः सव्रनमात एव ॥७॥ 


(४) 


एकं सौरवषं म ३६ दिन १५ दण्ड ३० पर ओौर साह वादस 
विप सावन दिनादि होते हैँ । इसका वारहवां भाग अर्थान 
३० दिनि २६ दण्ड १७ पट ओर ३१।६२।३५ .विपल.दि एकं 
सौरमास सम्बन्धी सावन दिनादि होते है । ३० स)वनदिन 
का सावनमास होता हे ।॥६।) ह 
चन्द्रमास सम्बन्धो सादनदिनादि कथन-- 
कालेन येनेति पतः चीनं क्रामनृभच्कः विवरेण त्योः। 
मासःसचान््रोऽड कयम्‌।: कुरामा पर्णेषवस्तत्कुदिन प्रमाणम्‌ ॥८॥ 
अमान्तकाल मे सूयं ओौर चन्द्र दोनों एक सूत्र म संसक्त होते 
दैः अतः दोनो की राश्यादि समान होती दे। रवि.से चन्द्र 
की गति अधिक दै अतः प्रतिदिन गलयन्तरतुल्य सूयं से अगे 


चन्द्र रहते हं । पूणिमां में दोनों का अन्तर छः रारि होता. 


ओर फिर अमान्तकाल में सूयं से चन्द्र भिर जाति है । इसी 
स्थिति को दतटाकर कहा गया है कि जितने समय में सूर्य से 
अगे गलयन्तर तुल्य पर॒ भचकर मे घूमता हुआ चन्द्र सूयं के 
साध फिर योग करता ह उतने ३1८ को चन्द्रमस कहते है। 
इसका भाव यह हुआ क्रि एक अंमान्त से दूसरा अमान्त 
पयन्त समय का नाम चान्द्रभास है। इस चन्द्रमास मे २६ 
दिन ३१ दण्डे ओर ५० पल सावनदिनादि होते हें । ये चान्ू- 
मास सपवन्धी कुदिनादि है ॥ ॥ 
द्विविध चान्द्रमास कथन-- 
चन्द्रौऽपि युक्टपक्नादिः कणादिपेति च द्विधा | 
पित मणि कष्णादिः चुक्ठादिर्वन्य कर्मणि ॥६॥ 


खक्छादि ओर कृष्णादि के भेद से वान्द्रमास द्विविध होता है ` 


# 
ङ. 


०1 € ^ 


2 
४ 9. 
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4 


१.५) 


पिकृकर्मं याने श्राद्धादि में विशेष रूप से कृष्णादि मास ओर 
अन्य क्म में छुक्छादि चान्द्रमास का ग्रहण होता हं ।६॥ 
विङेष-- श्रुति भी द्विविध चान्द्रमस की पुष्टि करती हे 
“चित्रापूर्णमासे दीक्षेरन्‌ सुखंवा" ˆ इससे चित्रा नक्षत्र युक्त 
पूिमा तिथि को अर्थात्‌ चंत्रपूणिमां को पूर्णमास कदा गया 
ह अतः कृष्णादि चान्दरमास की सिद्धि हई । 
किसी ने निम्न वचन के अनुसार चान्द्रमास का त्रिविध 
मेद बताया हे, जौ विचार करने पर असङ्गत जान पड़ता हे।. 
निम्न वचन सूय॑सिद्धान्त का हः जिसका अर्भ अमान्तसे 
अमान्त पर्यन्त कार का नाम चान्ःमास होता हे । 
० अरकाटिनिष्ठतः प्राचीं यद्ात्यहरह शी । 
तवा्रमानमनरतु ज्ञेया द्रादद्चमिस्तिधिः ॥ 


मास शब्द की व्यृत्पत्ति-- र 


` मस्यन्ते परिमीयन्ते तिथयो येन स मासः” इसव्युःपत्ति से 
चान्द्रमास सिद्ध होता हे.क्यो कि चन्द्रमा क द्वारा ही तिथिर्यो 
का मापन होता हे । अमान्तके बाद्‌ तिथि बनती हे ओर 
अभान्त मे हयी तिधयो का अन्त होता हे, अतः इससे शुक्छादि 
चान्द्रमास की सिद्धि दोती हे । पाणिनि कै अनुसार अदन्त 
पूरमास _ शब्द्‌ से अण्‌ प्रत्ययक्रा विधान होने से तथा 
“पू.मासश्चन्रमा" इससे पूणिमाँ शब्द मासपूति का वोधक 
सिद्ध द्योता हेः अतः उक्त युक्ति से कृष्णादि चान्द्रमस की 
सिद्धि हृद । इस रीति से भी दिविध चान्ू्मास सिद्ध होता 
द। मासमीमांसा" म पूष पमासोऽस्यासिति पू. मास पद्‌- 
द्योतका पूर्णिमा तिभिः ” यह कदा गया हे। 


& ) 


कृष्णा दि चान्रमास् कथन- 


कार्तिक्यादिषु सरयोगे कत्तिका दि -दरयन्द्रयम्‌ । 
अन्त्णौपान्त्यौ पल्वमरच त्रिधामासत्रयं रमृतम्‌ ॥०॥ 
यस्मिन्‌ माते पौर्णमासी येन िष्येन तंयुता 
तजक्षत्राह्मयो मासः कष्ण दिचान्द्र सन्नकः ॥११॥ 
कार्तिक आदि मार्सो कीं पूर्णिमा तिथियों के कृतिका आदि 
दो दो नक्षत्र ओौर अन्त्य ( आशिन , उपान्त्य ( भाद्र) एवं 
पच्चम (फाल्गुन) मासो की पूणिमाँ ॐ तीन तीन नक्षत्र होते 
हं । भावाथ य हे कि काति पुरिमा भे कृतिका-रोदिणी 
अग्रहण कौ पूणिमाँ मे ृगरिर आद्र. पौष पूर्णिमां में पुनवसु- 
पुष्य, मा्वीपूणिमाँ मे अआश्टेषा-मधा, फाल्गुनी पूणिमां मे“पूवं 
फाल्गुनी -उत्तर फाल्गुन -हस्त, चेत्रीपूणिमां मे चित्रास्वाती; 
व॑शाखीपूणिमा में विशाःखा-अनुराधा, वये्ठीपूणिमां मे ज्येष्ठा- 
मूर आषाट्पूरणिमां मे पू्वाषाट्‌ उत्तरापाटृ, श्रावणीपूर्णिमां मं 
श्रवः धनिष्ठा, ा्रीपूि माँ मे शतभिषा-पूंमाद्र-उत्तरभाद्र, 
ओर आशिन की पूमां मे रेवती-अश्िनी मर नक्षत्र 
दोते हें । जिस मास की पू्िमा तिथि म जो नक्षत्र पड्ता दै 
उस नक्षत्र संज्ञक वह कृष्णादि चान्द्रमास होता है । किसी 
पूणिमां मे दो नक्षत्रजौर किसी में तीन न्त्र कहे गये दै परन्तु 
उन नक्षत्रौ मे प्रधान नक्षत्र वश ही द्वादशमासो का नाम पड़ा 
दे । जंसे कृतिका नक्षत्र युक्त पूर्णिमा तिथि से कार्तिक मृग- 
शिर से मागं. पुष्य से पौष मघा से माध, पूर्वं फाल्गुनी से 
= द = भ्त ४ 
फागुन, चित्रा से चत्र, विशाखा से बैशाख, ज्येष्ठा से ्येष्ठ, 
पूर्वाषाट्ा , से आद, श्रवणा से श्रावण, पूर्वाभाद्र से भाद्र 


# 


(<) 


भौर अश्नी नकषतर युक्त पूणिमा से आशिन मास कदा 
जाता हे ॥{०-१६॥ 
विद्ेष---नक्षत्रनाम्ना मासन ननयाः पवीन्त योगत.” इस सूयं 
सिद्धान्तीय बचन के आधार पर पूणिमा तिथि में नक्ष कें 
योग से हयी द्वादश कृष्णादि चन्दर मासो का नाम चेत्र 
आदि दे। इसी को धमशास्ा मे मास चिह्न कडा गया हे । 
ल अतः साम्बरसरः श्राद्ध कर्तन्य मासचिदितम्‌ । _ उत्त 
पूणिमा सम्बन्धी नक्ष मध्यम मान सेके ग्येहै, इस 
कारण स्पष्ट मान से >ने हए पञ्चाङ्ग म किसी वष एकं अथवा 
दो पूर्णिमा म अन्तर पडता दै जो स्वाभाविक दै। इसी तरं 
क्ते वचन कुच नीचे ख््लि जाते दै-- 
क मासमीमांसायाम - 
अन्तयौपान्यौ निभौ तयौ फाल्युलदव ्रिभीभतः | 
शेवा मास! दिमात्ेयाः ऊत्तिकादि व्यवस्थया ॥ 
तथाहि गुरुः-- न 
नक्षत्र शद्वि्रषवन्दौ प्रे षट्‌ द्रे ततः। 
मास।स्वैत्रादथः षड्भिः षट सप्तान्ल तरिभिर्दिने॥ 
नारद्‌ 
करातिकादिषु मासेषु कततिकादि दर्यं दय्‌ । 
अन्लोपान्त्यौ पच्वमरव तिम भ.सत्य स्मृतम्‌ ॥ 
मासततवे 
द्रे दवे चित्रादितताराणां पररणेन्ु संगमे । 
माताद्ैत्रादिा जेया समैः पान्त सतमाः ॥ 
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धमशास्तर मे श्राद्धक्ृत्य के छि कृष्णादि चान्द्रमास की दी 
प्रधानता बतायी गयी है यथा-~ 
चक्र वत्प^िवतेत काटः पूर्यव्या्यत । 
अतः साम्बत्सरश्रायं कर्तव्य मासचिद्ितम्‌ ॥ 
मासचिहनं तु कर्तव्यं पौष माध्राय मेव हि । 
यतस्तत्र विधानेन सापः त परिकीर्तितः ॥ 
स्छृति में भी कृष्णादि चान्द्रमास का उल्येख है जैवे - 
अथमाद्रपदेमासै कृष्णाष्टम्यां कन््ैवुगे । 
अष्टाविश्चतिमे जातः कष्ण वै देवकोपुतः ॥ 
अश्वयुक. कष्णपश्षे तु श्राद' देयच्दिने दिने । 
िमागरह्मीन पृक्षे वा त्रिभागं वमेव वा ॥ 
अपरपक्ष ( पितृपक्ष) काभीनिण्य उक्त माससे ही शिया 
गया है ~. 
आषाद्ीमवरधिं कृत्वा यः रथात पक्षस्तु परचमः। 
अपक्षः स विज्ञेयः वन्यां गच्छतुवानवा॥ 
इस तरह अनेको प्रमाण द्वारा कृष्णादि चान्द्रमास की सिद्धि 
होती दै । मिथिला एव उत्तरभारत म विशेष रूप से इस मास 
१ हे इवलादि चान्द्रमासके ट्यिमी श्रुतिप्रमाण दै 
क 
“ता काखस्यामावास्था मवति या रोहिप्या सम्बध्यत । 
हतिश्ुतिः। अत्र रोहिणीपदेन तदषटितो कषराभिरिधीयते । 
उक्तश्रुति से यह सिद्ध होता दै कि दृषराशिस्थ. सूं मे यदि 
वेशाख की अमावास्या तिथि हो तव वह वशाख मास होता 
दे । इसी तरह का वचन ग्योरिषशास्त्र मे है जो आने क्ख 
जायगा । 


९4 
कादि चान्द्रमास विषयक वचन ठनुदारीत का निम्न दै । 
इन्द्राग्नी यत्र ह्येते मासादिः स प्रकीतितः। 
अग्निषोमौ स्मृतौ मध्ये समाप्तौ पितर सोमक ॥ 
अग्नि ओर सोम ॐ निमित्त पूर्णिमा मे हवन होता है अतः 
वह्‌ मास की मध्य तिथिदै तथा पिव ओर सोम केय्यि 
अमाव तिथि मे हवन होता दै"वह्‌ मास की अन्तिम तिथि 
द । इन्द्र ओर अग्नि के चये दुव्रख्पक्च की प्रतिपद्‌ तिधिमें 
हवन होता दै अतः वड मास की पटी तिथि द। इससे स्पष्ट 
शुक्ठादि चा्दरमाल का बोध कराया गया हं । 


णुक्छा दिचान्द्रमास कथन-- 


्रेषादिखे सवितरि यौ यो मासः प्रपूयते चान्द्रः 

त्राः सन्नयः पर्हिर्दिवेऽधिमासोऽन्त्य. ॥४२॥ 
सेषादिराशिस्थ सूयं म जिस चान्द्रमास की पूति हो वह मेषादि 
राशि के क्रमसे चैत्र आदि छक्छादि चान्द्रमास होतेह) 
इसा भाव यह है मेष राशिस्थ सूयं मे जो अमान्त हौ 
उसमें छक्कादि चेत्र चान्द्रमास की पूति होती हे । पस्थ सूयं 
मं जो अमान्त हो उस मँ ुवछादि बेशाखमास की पूति होती 
है । इसी तरह मिथुनस्थ सूयं मे ज्येष्ठ, ककंस्थ सूयं मे आषाढ 
सिंहस्थ सूयं स श्राव्ण कन्याराशिस्थ रविम भद्रः तुरस्य 
रमे आसिन, दृश्चिकस्थ सूयं मे कार्तिक धनुराशिस्थ रवि 
मे अग्रहण, मकरस्थ सूयं म पौष, कुम्भस्थ रवि में माघ ओर 
मीनस्थ सूयं की अमावस तिथिं शुक्छादि चान्द्रमास फाल्गुन 
की पूति सममःनी चादिए । यदि एक राशिस्थ सूयं मेदे 
अम।ःत हो जाय, तव एकराशिस्थ सूयं मे ही दौ शुक्डादिं 


(०) 


चान्द्रमास की पतिं होगी अतः उस स्थिति मे पिद्धछामास 
अधिमास होता है ।१२॥ 
विशेष-शक्डपश्च की प्रतिपदा तिथि से अमावास्या तिथि 
पयन्त-काल का नाम शुक्ादिचान्द्रमास हे । किस शुक्छादि 
चान्द्रमासकानाम क्या होगा इसके य्यि उपयु क्त व्यवस्था 
हे । कहीं पर मीनादिद्वादशरारिस्थ सूं मे अमान्त के संयोग 
से च॑त्रादि द्वादश दयुक्छादि चान्द्रमास् की व्यवस्था की गयौ 
हे। मीनस्थ रवि मेँ जिस शुक्छादि चान्द्रमास का आरम्भ 
हो वह' चतरः मेषस्थ-सूयं भं जिस शुक्छादिचान्द्रमास का 
आरम्भ वह वेशाख एव धृषस्थ सूयं मे ज्येष्ठ होगा। इसी तरह 
अगे भी जानना चाहिए इसका प्रमाण निम्न है-- 
¦ मीनार रवौ येवामारम्य. प्रथमे क्षणे) + 
तेऽन्द चाद्वनतामस।रीत्राया द/द्यसृत ४ ॥ 
दोनों प्रमाणो से एक ही व त ऋ पुष्ट ह्योती है । केवल कथन 
का मेद हे। पह मेषस्थरवि मे जिस शुक्डादिचान्द्रमास की 
ति ~ २ ञे 
पूति-हो उसे चच का गया हे ओर दूसरे प्रमाण में मीनस्थ 
रवि मे जिस _डक्लादि चान्रमास का आरम्भ हो उसे चैत्र 
बताया गया हे । सभी शुकादि चान्द्रमास किसी एक राशिस्थः 
सुखं मे. आरम्भ होकर द्वितीय राशिस्थ सूं मे समान होते 
हे । अतः किसी ने मासारम् काडिक सूयं राशि से ओर 
किसी ने मासान्तकालिकि-सूयं राशिवश खक्डादिद्रदशचान- 
मासो की संज्ञा बतायीदह्‌ः। दोनों का कहना ठीक ही हे। 
उद्ादरणाथं मान कीजिये कि~ फाल्गुन क्छ द्वादशी को 
मीन कौ संक्रान्ति ओौर चत्र क्ठ त्रयोदशी को मेष कौ 
संक्रान्ति हे । इस स्थिति मे मीनस्य सूं मे चै की अमावस ` 
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तिथि होने से उस अमान्तकाङ मेँ शुक्छादि चान्द्रमास-फाल्युन 
की पूर्ति हुई ओरं प्रतिपद्‌ तिथि के आरम्भ से शुक्छादि 
्ान्द्रमास चेत्र का आरम्भ होना प्रथम प्रमाण से सिद्ध होता 
दै । दूसरे प्रमाण से मीनस्थ रवि में चेत्र शुक्छ प्रतिपद्‌ तिथि 
होने से छक्छादि चानद्रमास चेत्र का प्रारम्भ होनादही सिद्ध 
हआ । इस हेतु दोन मतौ से चेवरमास की ही सिद्धि हई । 
पहले प्रकार का पोषक वचन दूसरा निम्नठिखित दै-- 

मेषग रचि सक्रान्तिः शशिमासे भवति यत्र स चेत्रः। 

एवं वशगखाद्याः वषाद सक्रान्ति योगेन ॥ 

सौरादि मासो का व्यवहार कथन- 


शपायनतु युर पूवक मत्र सौरान्‌ 

मास।स्तथा च विथयस्तुहिनाय मानात्‌ । 
यत्‌ छनच्छ घूतक विकित्सित बासराच 

तव सावना घठिकरादिक मारक्षमानात्‌ ॥१३॥ 


वषं अयन ऋतु तथ युग का विचार सौरमान से, मास ओौर 
तिथियो का विचर चान्द्रमास से, कच्छ ( त्रतादि ), अशौच 
अर चिकित्सा का विचार सावन मान से ओर घटिकादिक- 
` विचार नाक्षत्रमान से होता दै ।१३॥ 

व्शेष-- अधिमास ओर क्षयमास का विचार चान्द्रमास 
से ही होता है । तदथ श्रीपति का वचन निम्नः 

युगायनतु प्रभृतीनि सौरान्मानाद्‌ दूयुराञ्योरपि ब्रद्धिहानी । 
पवा धिमासोनदिनानि चान्द्रान तथा तिथेरद्ध मपि प्रदिष्टम्‌ ॥ 
-निस्न सूयंमिद्धान्तीय बचन भे चान्द्रमास सम्बन्धी व्यवहारः 
कहा गया दै - 


0) 


तिथिः $रणमुद्राहः क्षौरं सवंक्रियास्तथा। 
त्रतोपवास-यात्राणां क्रिया चान्द्रेण गृह्यते ॥ 
ब्रह्मपुराणे विशेषः-- 
बिवाहादौ स्मरतः सौरो यज्ञादौ सावनः स्मृतः । 
शेषे कर्मण चान्द्रः स्यादेषएव विधिः स्मृतः ॥ 
तिथि क्त्ये च कृष्णादि त्रते इुचलाद्मिव च । 
विवाहादौ च सौरादि मास कृत्ये विनिर्दिशेत्‌ ॥ 
क्षयाधिमास मेँ गुक्टादि चान्द्रमास का विचार - 
मासः यवला दको मायः मलमासे तथा क्षये । 
सच दश्द्वयाःतस्थो मातस्व/नद्र प्रकी तितः॥१४॥ 
मलमास ओर क्षयमास मे शुक्ठादिचानद्रमास प्राह्म है । वहं 
शक्छादिचान्द्रमास दो अमान्त के बीच रहने वाटा दै। अथात्‌ 
प्रथम अमान्त से दूसरे अमान्त पर्यन्त कार टुक्छादि चान्द्र- 
मास हे ॥१४॥ 
अधिशेष कथन-- 


द्विवि स्वान“मसोहि मासः सौरस्तु संकरान्त्यवधिर्यतोऽत - 

द्यव्रितः सक्रमकालतः प्राक्‌ सदै ति्टत्यधिमासगेषम्‌ ॥१५॥ 
अमान्त से असन्त पन्त काठ चान्द्रमास दै ओर सक्रान्ति 
से संक्रान्ति पन्त काल सौर्मास दै । अमान्त से सक्रान्ति 
पयन्त काल का नाम-अधिरोष है, अर्थात सौरमास ओौर 
चान्द्रमास का अन्तर अधिशेष-संज्ञक दै ॥५५॥ 

विशेष-- मध्यम ओर स्पष्ट मान के भेद से अधिदोषदो तरह 
का दोतां दै । स्पष्टमान से पन्चाङ्ग वनता दै अतः उसमे अमा- 
वाम्या-त्िथि के अन्तकरा सेसुयं सक्राम्ति काढ पर्यन्तजो 


( १३) 


समयदहो वह स्पष्ट अधिशेष है। स्पष्टाधिशेष प्रतिमासमें 
न्यूनाधिक होता दै अतः अधिमास व्षींय पञ्चाङ्ग गणित के 
चिना निश्चित खूप से अधिमास का ज्ञान नदीं हयो सकता । 
मध्यम सौरमास ओौर चान्द्रमास का अन्तर मध्यमाधिशोष दै। 
यह सवदा रिथर रहता दै, अतः उसके वश त्राशिक 
गणित द्वारा मध्यम अधिमास का ज्ञान पच्चाङ्ग के विनाभी 
हयौ सकता है । मध्यम अधि्क्कसे साधित मध्यम अधिमास 
यद्यपि ब्राह्य-नहीं होता, फिर भी स्थर रूप से अधिमास जानने 
के छियि ज्योतिष-शास्त्र मे मध्यमाधिरोष वश मध्यमाधिमास 
का नयन करिया गया हः । मध्यम ओर स्पष्ट मे केवर मास 
में ही अन्तर होता ह, वषं मे नहीं । इसि मध्यमाधिशोष 
से स्पष्टाधिमास का एक अन्दाज छगाया गया ह जो युक्ति- 
युक्त ह । कभी मध्यम ओर स्पष्ट अधिमास एक. ही मासमे 
होते है । मध्यम य स्पष्ट अधिशष ठ ब एक चान्द्रमास के तुल्य 
ध्येताहं तब मध्यम या स्पष्ट अधिमास होता हे । 
मध्यमाधि शेष का आनयन-- 

एक सौर मास सम्बन्धी सावनदिनादि ३०।२६।१७.३।।५२।३० 
इतने हँ ओैर एक चानुःमास सम्बन्धी सावन दिनादि :६।३१ 
४१ दै । दोन का अन्तर्‌ करने पर ‹।५४।२५।३१।५२।२० इतने 
अधिशेषदिनादि होते दै । यह एक मास सम्बन्धी सौर चान्द्रा- 
न्तर रूप अधिशेष हे । अथवा एकवर्षं में चान्द्र-दिनादि ३५१। 
२।५२।३० इतने होते हैँ ओर एक वषं मे सौर दिन की संख्या 
३६० होती दै । दोनों का अन्तर करने पर एक वषं सम्बन्धी. 
अधिशेषदिनादि १५।३।५२ ३० इतने होते दँ । यह अधिशेष 
जव एक चान्द्रमास के समान होता दै तब अधिमास होता दै। 


( ९४ ) 


यह मध्यमाधिशेष दै अतः इसके वश मध्यम अधिमास का 
आनयन ह्येता हे । 
मध्यमाधिमासानयन- 


म > 
1 


चान्न सौरैन हतात्‌ चानदरादर्वात्त सौरैररदल.वं 
मासेमवेचान्द्रमसोऽधिमासः वल्येऽपिकल्या अनुपाततोऽतः॥ १६॥ 


एकमास सम्बन्धी चानद्रदिनादि को एकमास सम्बन्धी सौर- 
दिनादि भे घटाकर शेष से एकमास सम्बन्धी चान्द्रदिनादि मे 
भाग देने पर ठब्ि ऽर मास १६ दिन होती दै । , यह सौर- 
मासादि दै अतः प्रत्येक साद बत्तीस महीने पर एक चान्द्र- 
मासात्मक अधिमास होता दै । इसी तरह अचुपात द्वारा कल्प 
का भी अधिमास साधन करना चाहिए ॥१६॥ ४. 
विशेष-- खष्टिका प्रारम्भ चैत्र शुक्छ प्रतिपदा के आरम्भ 


म हआ ओर उस समय सभी अह मेषादि मै ये। अत 
दृशं त ओर मेष की संक्रान्ति एक समय में हुये । उसके बाद 
पहले दर्शान्त ओर दर्शान्त के वाद्‌ चरृष की संक्रान्ति इई, क्यों 
रि सौरमास से दलो चान्द्रमस क्योता दै । सौर अर चान्द्र 
मास का अन्तर अधिशेष होता है अत द्र्शान्त के वाद्‌ अथि- 
शेष हुल “काठ अगेश्ुय कये संक्रान्ति होना उचित है । फिर 
उसकैवाद तृतीय दर्शान्त से अगे द्विरुणित अभिरोष तुल्य 
काक पर भिधरुन की संक्राति होती है। इस तरह बढृते-वटते 
अधिशेष जब एक चान्द्रमास के समन होता है तव सौरमास 

~ से एकमास अधिक चानद्रमास होता दै अथात्‌ उस वर्षं १३ 
चानद्रमास होता दै । उसी बहा हुआ चान्रमास का नामः 
अधिमास या मखमास दै । 


( १५) 


मध्यमाधिमासानयन को युक्ति-- 


मध्यन एक सौर ओर चन्द्रमास करा अन्तर करने पर मध्यमा- 
धिद्ेष-दिनादि ०८।५४।२७।३६।५.।३० इतने होते हैँ । इस 
छभ्टिष र से अनुगत सिया ग्या कि यदि इस 
सावनात्मक अधिशेष में एकं सौरमास होता दै तब एक 
चा्दरमास सम्बन्धी सावनदिन मे कितने सोरमास होगे । 
इस तरह के अनुपात से ३।१५।२१।.८ ४० इतने सौरमासादि 
होते है । मूल श्लोक मे दण्डादि को छोड़ दिया गया है । इस - 
से यह सिद्ध होता द कि मध्थ्रममान सं प्रत्य+ सावयव सादृ 
बत्तीस सौरमास बीतने पर एक अधिमास हाता दै, इसी 
तरह एक कंल्यवष कौ आगत सौरमास से भाग देने पर एक 
* कल्पं छेनेवाछे अधिमासो की सख्या \५६३६०.००० इतनी 
होती ह । 
स्पस्टाधिमास का समय निरूपण-- 


सूयं ओर चन्द्र की एक दिन सम्बन्धी परमाल्प ओर परमा- 
धिक सष्टारति को स्थिर मानकर उनके वश सौर ओर चान्द्र 
मास का अन्तर करने पर परमाल्प ओर परमाधिक आधशष 
हयोते दै । उन दोनों के वश अनुपात द्वारा ओर 2६ सौर- 
मास आते है । अतः स्पष्टमन से प्रत्येक २७ ओर ३६ मास 
ङे बीच रपष्टाधिमास होने की सम्भावना होती दै । प्रत्येक 
दिन-की स्पष्टागति विलक्षण होती दै अतः निश्चित रूप से 
स्ष्टाधिमास का ज्ञान पञ्चाङ्ग गणित के विना होना सम्भव 
नदीं दै। निबन्धादि ग्रन्थो मे जो अधिमास का समय कय 
गया हे वह मध्यममान से दी दे जसे | 


(१६) 


द्वाव्रिद्यदिमशतेमतिदनैः षोड्श्भिरतथा । 
धरटिकानां चतुस्केण परतत्येकोऽधिमासकः ॥ 
अन्यः-- गतेऽब्दंद्ितयेसा्ें पल्चपश्चे दिनत्रये । 
दितिसस्याष्टमे भ/गे पतत्येकोऽविमास्क. ॥ 
इन दोनों बचनोँ मं तथा पूर्वोक्ति गणित मे जो अन्तर दीख 
पडता दे वह गणित की स्थृखता से दै। किसी ने सावयव अधि- 
शेष पर से क्रिसी ने अधिशेष का दृण्ड तक ग्रहण कर अनुपात 
किया द अतः प्रत्येक के भागफङ मे अन्तर होना स्वाभाविक 
दै। अधिशेष के तारतम्य से गणित मेँ अन्तर होना उचित 
हीदे। 
इष्ट शकान्द से मध्यमाधिमासन्ञान-- 
हीनः शकाब्दो गगना गिनिनागेनविनदुभक्तो य दिरेषकं स्यात्‌ 1 
« गुणेश शून्या नृषेष तिखे चेत्रादयः सप्ततदाधिमासाः॥१७५॥ 
इष्टशकाब्द्‌ मे ८३० को घटा कर १६ से भाग देने पर यदि 
३।१६।. ८।१६।५।१३ शेष बचे तो चंत्रादिमास के क्रम से शेषा- 
सार अधिमास जानना चाहिये । जसे इष्टशकराव्द्‌ १८६१ ८1 
इसमें ८३० घटाने पर शोष ६५६१ हुआ । इसमे १६ का भाग 
देने पर शेष १६ बचा, अतः श्रावण में मध्यमाधिमास आया, 
परन्तु स्पष्टमान से आणटद्‌ मे अधिमास होता दै, इसयियि 
मध्यमाधिमास व्यवहारोपयुक्त नदीं ह) ता ॥५७॥ 
विरोष--दो अमान्तके वंच जब सूयंश्ैर्सक्रान्ति नहीं 
होती है तब उस मास मे अधिमास होता दै। इस रिथति में 
_ सौरमाससे चान्द्रमस द्धोटाह्ोतादे, वर्तमान समयमे 
मिथुनराशि के ५८ वाँ अश में सूय-मन्दोच्च दै अतः मेषादि- 


राशिस्थ सूयं का साकैनात्मकं सौरभास बनाने पर प्रत्येक मासः 


॥1 


(१७) 


कामान विभिन्न आता दै। उनमें बृश्चिक, धतु ओौर मकर 
रारिस्थ सूयं का सावनात्मक सौरमास का मान. सावनात्मक 
चान्ःमास कै मानसे लोटा-दोतादहे, तुला ओर कुम्भरा- 
शिस्थ रवि का मासमान चान्द्रमास से कद -ही बड़ा दै अतः 
स्पल्पान्तर से उन धोड़कर केवट मीनादि सघ्रराशियों के 
मान ग्रहण कर चत्रादि सद्ठमासों मे अधिमास होने की संभा- 
चना कही गयी दै! कसं) ने केवल पौष को छोड़कर सभी 
मास्म मे अधिमास होना बतःया है । पौषमास का मान 
अन्य सौरमासो की अयेश्वा एव चान्द्रमाससे भी छोटा दै 
अतः पौष मे अधिमास की सभावना नदी दै जसे- 
दानां फालयुनादीनां प्रायो माधस्य च ऋचित्‌ । 
१ नपु सक्तं भजते न तु पौषस्य कुत्रचित्‌ ॥ 
पुन स्ष्टमान के अनुसार कहा गया ~ 
आमासेव्यभिमासकःस्यात्‌ तुला दिषट्केऽपि च दन्यमास. 1 
तंसपकः सतमोहिनासः तर्वेऽपिचेते खटुनिः मासाः ॥ 
अधिम स सभवङकूा रक्षण 
कृष्णपक्षे नवम्यादौ मार्को यत्र जायते । 
तद्म मलमातः स्वच्छम्‌ कमसु निद्दितः॥ 
द्रादश सौरमास नः । 


र] पिर मिण ( ४ ध 
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( ९८ ) 


स्पस्टाधिमास क लक्षण-- 


अमावास्या टयं यत्र रवि्क्रान्ति ब्जितम्‌ । 
मलमासः स व्िन्नेयो मासः ञुद्धास्य उत्तरः ॥१८॥ 


दो अमावस तिथियों के बीच यदि स्पस्टरविकीसक्रानितिन 
हो तव अधिमास होता दै। अधिमासमें ६० दिन काएक 
मास होता है, उसमे उत्तरमास शुद्ध ओर पूवं का ३. दिन 
शुभ कम मे निन्दित दै ॥१८॥ 

विशेष-- सिद्धान्त शिरोमणिमें कहा गया दै जो असंक्रान्त 


मासोऽधिमासः स्फुटं स्यात्‌"अथीत्‌ स्पस्टमान से सूयंसक्रान्ति 
से हीन चान्द्रमास अधिमास दै। चान्द्रमासका स््रण दै 
“"अमान्तादमान्तावधि श्चान्द्रमासः” अथात्‌ अमान्त से अमान्त 
पर्यन्त जो काठ वह्‌ शुङ्छादि चान्द्रमास दै । अधिमासादि में 
शङ्धादि चान्द्रमास ही राह्म दै "यह्‌ पहर छिला गया हे । 
छमासमे ६० दिनिकाएकदही मास होतादै क्योकि 
शह्धादिचद्रमास के छक्षण से दूसरा मास सिद्ध नदीं होता । 
स्पस्ट प्रतीति केञिये उदाहरण यह दै कि जसे- संवत्‌ २०२० 
म आश्चिन कष्णामान्त से पूं कन्या की संक्रान्ति हई ओर 
तदग्रिम अमान्त के वाद्‌ तुखा की संक्रौँति हुई । यहाँ दौ 
अमान्तों के बीच स्पष्टरवि कौ सक्रान्तिन होने से अधिमाप्त 
हुआ । 'मेषादिस्थे सवितरि यो यो मासः प्रपूयते चान्द्रः" 
इस उक्त गुह्ादि चाद्रमास के लक्षण से कन्याराशिस्थरवि में 
आश्धिनक्रष्णामान्त होने से वहाँ शु्धादि चान्द्रमस भद्रकी 
पूति हुई ओर तद्भिम अमान्त मे तुटस्थरवि न होने कै कारण 
आचिनकृष्णामान्त से तृतीय अमान्त मे इङ्कादि्चौद्रमोख 


( १६ ) 


आशिन की पूर्ति हई. अतः ६० दिन का आच्िनमास हुआ । 
जिसमे पदे का ३० दिन. अधिमास (मरमास) ओर पिछले 
का ३० दिन शद्ध हुआ । इस कारण धर्मशात्रमे छिखादे कि 
प्टवा तु दिवतैरमासः कथितौ वाद्रायणैः। 
ूर्वादध सम्परिलन्य उत्तराद' क्रिया भवेत्‌ ॥ 
पाराश्चरः- रविणाटंषितोमासन्वान््रः ख्यातौ मटिम्टूचः। 
तत्रयदिहितं कर्म उत्तमा कारयेत्‌ ॥ 
गरह्यपरि्चिष्टे-पक्षद्ेऽपि संकरात्तर्यदि न स्थात सितासिते । 
तदातन्मास विहित-पत्तर मासि कारयेत्‌ ॥ 


„, स्पस्टाधिमास की प्रधानता कथन - 


खदटोऽधिमासः पतितोऽप्यलब्धो यदा यद। बाऽपतितोऽपिलब्यः। 
> ~ ~. ४५ धिः (> 
 सेफनिरिकेक मन्लोऽधिमातै-स्तदादिनौवः चुधिया प्रसाभ्यः ॥१६॥ 


स्प्टमान से यदि अधिमास दो ऊर मध्यममान सेनदहो 
तो, अहर्गणानयन^मे अधिमास की संख्या मे एक जोङ्कर 
ओर यदि मध्यममाष्न से अधिमास हो. ओर स्पस्टमान सेन 
हो तव एक घटाकर अहगंण-बनाना चाहिये । इससे स्पस्ट 
होता है कि अयौ तिषशाप्त्र के अवुसार स्पस्टाधिमास की दही 
अ्नधानता दै । मध्यम॒मान केवल एक माप दण्ड मत्र हीदे, 
कायं का नहीं । घमंशास्त्रीय विचार री स्पष्टमान से होता 
दै ॥१६॥ ^ 

विदोष-- मध्यममान से सादे बत्तीस मास पर ओर स्पस्टमान 
से २७-३९ मास के बीच अधिमास होता दे। यदि मध्यसमान 
की प्रधानता होती तो सभी अधिमास सादेवन्तीस सास पर 


(२:) 


ही होते, ठेकिन वेसा नहीं होता है । इसय्यि स्पस्टमान से 
ही अधिमास ओर क्षयमास होते हैँ । विशेष प्रतीति कै ख्य 
नीचे अधिमासकी सारिणी दी जाती दै, कृपया पाटकगण 
सारिणी को देखकर विचार करे कि अधिमास कितने मासौ 
पर होता है। | 


स्पस्टाधिमास् बोधक सारिणी- 


[गणय्य 1 = कः ३ 
सवत्‌ | माख_ सवत्‌ ( मास -संचत्‌ | मास | संवत्‌ | "मास. 
९६८० | च्येष्ठ | २०.७ (आषाट्‌ २०३४ (आषा | २०६१ | श्रावण 
१६८३ | चत्र | २०१० बंशाख | २०३७ | उ्येश्ठ | २५ ६४ ज्येष्ठ 
१६८५ श्रावण | २०१२ | भद्र | २०३६ [न २०६७ | बशाख 
१६८८ |जाषाद्‌ | २०१६ | श्रावण | २०४२ |त्रावण । ८०६६ | भाद्र 
== 9 
१६६१ | बशाख| २०१० | च्येषठ | २ ४५ | ज्ये | २ ७२ |आषाट्‌ 
५ 
१६६३ | भद्र | २०२० आशिन २०४८ सह| २०७६ | येष 
१६६६ | श्रावण| २०२३ । श्रावण [ २०५ | भ्राद्र॒ । २०७० [आशिन 
१६६६ | ्येष्ठ | २०५६ [आषाढ । २०५३ ।आषाद्‌ | २०८० | श्रावण 
श ह ० ध ०६६ ६ 
२००२ | चत्र | २ २६ | बंशाख | २०५९ | जयेष्ठ | २०८३ | च्यष्। 
२२०४ | श्रावण| २०३१ भाद्र | २.५८ [अश्विन | २ ८६ कार्तिक 
१ 
नद ~ स्ववं £ २१ चेतरमे, सं २.३६के फाल्गुनमें 
ओर सण २०८६ के चेत्रमे भी अधिमास है । ये अधिमास 
क्षयमास जनित हैँ । क्षयमासीय वषं मेदौ अधिमास ह्येते 
द । अतः इसका विवरण आगे क्षयमास प्रकरण मे दिया 
जायगा । 








(२१) 


अधिमास में त्याज्य कमं कथन ~ 
अगन्याधेयं ब्रतिष्ठान्व यद्घेदाननतातिं च । 
देववत वुषोत्सगं चृडाकरणमेखलाः ॥२०॥ 
माङगल्यममिषेकं च मटमासे रिवजयेत्‌ । 
त्यजेद्रानं मह्यदानं कत देवर्चिटोकनम्‌ ॥२१॥ 
वापीक्रपतडाादि-परतिषठा येकम च | 
मटिम्टचे तनाघ्रतं तीथस्नानम पि जेत्‌ ॥२२॥ 


अधिमास मे अग्न्याधान, देवप्रतिष्ठा, यज्ञ, दान, रतः देवव्रत; 
इृषोत्सगं, चूडाकरण, यज्ञोपवीतख॑स्कार, मोङ्गल्यकमं, अभि- 
षेक, तुखादिमहाद्ान, प्रथमदेवदशंन, बाबी, कूव, तङा- 
ग दिश्रततिष्ठा, यज्ञादिकमं ओर प्रथमतीथस्नान याच्य दै २०-२१ 


अधिमासीय कर्तव्यकम-- 


त्ति नेभिक्तिके कु्यस्पियतः सन्मदिम्टूतै। 

तीथरनानं गजच्छायां प्रेतस्नानं तथेव च ॥२२॥ 

गर्म बाध ष्कते च मृतानां पिण्डकमयु । 

सपिण्डीकरणे चैव नाधिमापरं विटुबु धाः ॥२४॥ 
अधिमास मे सन्ध्याचन्दनादि निव्यकम, प्रहणशान्त्यादि- 
निमित्तक-नमित्तिक्‌ स्नानादि कमं द्ितीय वार का तीथस्नान, 
जच्लायायोगनिमित्तिकश्राद्ध,. प्रेतस्नान, गर्भाधान, छऋणादि 
मे वाधु षिकृय, दशगात्रपिण्डद्‌ान एवं श्राद्ध करना चाहिये 
।२३-२४॥। 
विज्चेष. - प्रथम वार्षिक श्राद्ध मटमास मे करना चाये 


ॐ [म 
यथा--“असंक्रान्तेऽपि कतंव्यमाव्दिकं प्रथमं बुधः” । यदि 


८९९) 


अशौचान्तर से आब््कि श्राद्ध प्रतिवन्धित हौ तो अशौचान्त 
म मल्मास-होने पर भी उसमें आच्दिक श्राद्ध करना चाहिये। 
जसे प्रतिसवत्सरं श्राद्ध सशौ चात्यतित च यत्‌ । मलमासे- 
ऽपिकतव्यमिति भागुरिरत्रवीत्‌ 


श्राद्कृय मे बिशेष विचार-- 


मरणमास से ाद्शमास के बीच या मरणतिथि से एकादश 
मास के मध्य मल्मास होनेसे श्राद्ध मे एकमास कीब्रद्धि 
होती दै। मल्मासीय शुहपक्च मै अर्थात्‌ प्रथम पश्च मँ मृत 
व्यक्ति के श्राद्ध में मासिक ब्द होती दै ओर छष्णपश्च अर्थात 
दितीय पक्ष मे नहीं । इसश्यि मर्मासीय कृष्णपध्ु मे मृत 
व्यक्ति का वार्षिक श्राद्ध अग्रिम वषं कै मरण मास कै कृष्णपश्च 
मे पहले ओौर शु्पश्चीय का पीछे होता दै । (सासमीमांसा' 
मे ` संवत्सराम्यन्तरे मलमास पाते मासिकारथं दिनमेकवर्धयेत्‌" 
इस सूत्र के अथं में पात शब्द्‌ का अर्थं सन्धिकाङ (मटमासीय 
पूणिमा तिथि का अन्तिम ओर तदुत्तर प्रतिपत्तिथि का आदिम 
जो क्षणद्वयात्मकल्व किया गया दै । इसख्यि मरणदिन के 
बाद्‌ संवत्सर-के मध्य यदि वह सन्धिकार पड़े तब मासिक- 
बृद्धि होती दै । अन्यथा नही । देसा नहीं मानने पर हारी- 
तक' का जो अधिमास घटक चानद्रमास के लक्षण म पूर्णिमूं 
मध्यकतवपद्‌ है वह्‌ व्यथं हो जायगा । विशेष जिज्ञासुओं को 
उक्तम्न्थं देखना चाहिए । 


अधिमास का फल- 
दुर्भिक्षं क्षेममारोग्यं चैत्रे तु युहितः प्रजा । 
रष्टिः वुरिक्षं केसे ज्वरातीतार समवः ॥ 


(२३) 


रोरपीड़ा मंवैज्ज्ेष्ठे _यद्नदानादिकं बहु । 
यञ्चः पुष्यं सुभिक्ष च द्विराषाद महत्युखम्‌ ॥ 
सर्वकाम समृदधिःस्यात्‌ श्रावणे चूद्रवद्धयः । 
विरोधः क्षत्रियाणां तु युद्ध भाद्रपदे विदुः ॥ 
आशिन परचक्रोण तस्करः पीड़ीताः प्रजाः | 
सुभिक्षं कममारोग्यं दुर्भि्षं दक्षिणा पथे ॥ 
राजानस्तत्र नद्यस्ति वचिर््रह्मणजातिषु । 
दिकार्तिकं गुमं धान्यं सन्तुष्टाः सकलाः ्रजाः॥ 
नानायन्लाः प्रबतंन्ते. वि्रभ्योवदिरूत्तमा । 
मार्ीर्सु्कषंतु निरोगः सकटाः प्रजा ॥ 
राजान्यतल घुभिक्षं च एाल्युने जायते घुखम्‌ । 
शतोर-शचेष्ठ, भाद्र ओर आश्विन का अधिमासु विरोष अभ 
होता दै. शेष मासो का अधिमास छम प्रद है। पौैष ओर 
माघ मे अधिमास होने की सभावना नहीं होती अतः उक्त 
पद्य म पौष एवं माघ करा फठ नहीं दै । 
क्षयमास का लक्षण-- 
रषुटमानेन सूर्यस्य यदा संरमणद्भयम्‌ । 
भवेद यातस्य क्षयमासःतद्‌ा मवेत्‌ ॥९५॥ 
्षयमासीय वपे तु क्षभाटूवं तथा परम्‌ । 
अधिमास द्वयं तत्र मवेन्मास त्रयान्तर ॥२६॥ 
दो अमान्त के बीच अर्थात्‌ एक ड्ादिचान्द्रमास के मध्य 
यदि स्पस्टरबि की दो संक्रान्ति द्ये. तव क्षयमास होता दै । 
जिस वर्षं क्षयमास होता दै उस वपं मे श्यमास से पृं ओर 
पर्‌ क्रम से तीनमास कै मीतर दो अधिमास हते दै अर्थात्‌, 
क्षयमास से पहटे एक अधिमास ओर श्षयमासके बाद दृखरा 
अधिमास होता दै ।॥२५-२६॥ 


( २४ ) 


विहेष--चानद्रमास से जब सौरमास हछोटाहोतादै तव 


एक चान्द्रमास मे स्पष्टैरबि की दो संक्रान्ति होने से क्षयमास 
होता है। अधिमास की तरह क्षयमास का निश्चित समय 
नहीं दै । जिस वषान्त में २१ शुद्धि (अधिशेष) होती है उस 
के अभ्रिम वषमे क्षयमास होने का सभव होता द । उ्योतिष 
सिद्धान्त ॐ अनुसार १४१।१२२। ६.।६६।४६।०५।३८।६५।५६ 
। (३।३३।२६ इन वर्षो पर क्षयमासीय . वषं के वाद्‌ क्षयमास 
होने की सम्भावना होती है। मध्यममान से सव॑दा चान्द्र 
माससे सौरमास बड़ाही होता दहै, अतः मध्यममानसे 
क्षयमास नदीं होता । सखष्टमान से चन्द्रमास से सौरमास 
छोटा होता दै, अतः स्पष्टमान से ही क्षयमास होता दै स्पष्ट- 
रवि की गति जब परमाधिक होती दै तव सौरमास से चान्द्र- 
अ बड़ाह ताद यह्‌ स्थिति नीचराशि के आसन्नमें होती 
। 

वतमान समय में सू्मन्दोच भिधुनराशि के १८ वे अंश 
मेदे, अतः धनुराशिके १८बेंअशामं नीच हृ । इसय्यि 
गणित द्वारा ब्रश्चिकराशिके १३अशसेमङरराशिके २३ अंश 
तक स्पष्टरवि में चान्द्रमास सम्बन्धी सावनदिन की संख्या 
से सौरमास सम्बन्धी सावनदिन की सख्या अल्प होती दे, 
अतः कातिक्रादित्रय मे अर्थात्‌ माग, पौष ओौर माघ इन मास्त 
में क्षयमास होने की सम्भाब्चा होती है। वस्तुतः रबिम- 
न्दोच्च की गति स्थिर नहीं दै अतः अन्य मासो मे मी काटा- 
न्तर मेँ क्षयमास हो सकता है। जिस वषं क्षयमास होतादै 
उस वपं क्षथमास से पूवं ओर पर दो अधिमास होते है । इस 
विषय पर ज्योतिष सिद्धान्तो ॐ ऊच कचन नीचे दिये जाते है 1 


(२५) 
सिद्धान्त दिरोमणौभास्कराचायः-- 


असंकरास्तिमासोऽधिमासः स्ट खात्‌ 
द्विसंकान्तिमात्तः क्षयास्यः कदाचित्‌ । 
क्षयः कार्तिकादित्रये नान्यतः स्यात्‌ 
तदावषमध्येऽधिमास द्रं च ॥ 


सिद्धान्तततच्वविवेके कमलाकरः-- 


अर्तकरान्ति मासोहि चान्द्रौऽधिमासो + 
दिसंकरात्ति मासः क्षयास्यस्तदानीम्‌ । स्व | 
्यास्यः कदाचित्‌ ततः राक्‌ च प्रात्‌. ' : 
अर्यं हि तत्राधिमास द्वयं च॥ +| ¢ 


सिद्धान्त सार्वभौम मुनीश्वरः- 


क्षयमासादुर्वकाठेऽय च  मास॒त्रयावरि । 
अधिमास द्रय॑तत्र स्यादाद्यो यणितायतः ॥ 


मकरन्द प्रकाशे- ` 


चान्दरोमातः सूयं (तंकान्ति हीनो 
यः स्यात्‌ गोक्तः सोऽधिमासो हि पर्वः । 
यस्मिन्‌ वचान्द्रेमासि संक्रान्ति युग्मं 
प्राहुर्जना स्तं क्षयास्यं च मास्‌ ॥ 


^06. ०. 





(२६) 


क्षयमास बोधक सारिणी-- 





सवत्‌ | मख० । क्षय ० [ मल 
१२५० [आश्विन | मागं | 
१३१५ कार्तिक | मागं .बशाख 


१३३४ कतिक सागं | फा 
१३७२ कातिक कातिक | फा० 
१३६१ |मादिन मागं | षा 


१४३७ कार्तिक कार्तिक. बशाख 
१४५६ कातिक| मागं । चत्र 
१५३२ (व पौष | फा० 





१५७८ कातिक कार्तिक , वशाख 
१८६७ [अारिवन | माग | चत्र 
१७३८ [भादिवन | मागं ` चेत्र 
१८७६ [भादिविन | मागं , चेत्र 
२५८२० ~ मागं | चैत्र 
२०३६ |भास्िन | पौष | फा 
२०८४ कार्तिक | मागं | चत्र 
२१०४ | मागं | मागं | फा० 





सवत्‌ | म० ध मड 
२१४२ |कातिक |कातिक | फा 
२१६१. |अश्विन मागं | चेतर 
२१८० | माद्र | पौष | फा 
रम [शतिकं मागं | चेत्र 
२२४५ कातिक | पौष | फाः 
२२८३ कातिक | मागं | फा० 
३०२ अश्विन। मागं | फा० 
२२६७ (अर्वन माण । चेत्र 
२५०८ | मार्गम, चेत्र 
२६५८ न|। मागं | चैत्र 
२६६८ | “1 हिवन | पौष । फा 
२७६० [अ) रिवन | मार्गं चचैत्र 
२८०६ |अदिविन | पौष | फार 
२६३१ |आइवन | मागं चेत्र 
२६५० [भर्वन | पौष | फार 
२६६६ कतिक | मागं चेत्र 
"= 





नोट-- उपरोक्त सारिणी देखने से स्पष्ट ज्ञात होगा कि क्षय- 
मासीय वष में क्षयमास से पूं ओर पर निश्चित रूपसेदौ 
अधिमास हते हँ । क्षयमास से अभिम का अधिमास श्वय 
मास जनित है। यदि क्षयमास नदहोतो केव पूं करा द्यी 


अधिमास होगा । 


४ ^) 


अधिरोष से क्षयमासीय वषं मे दो अधिमास का नि्णैय- 


क्षयमास में प्रथम अमान्त के वाद प्रथम संक्रान्ति ओौर द्वितीय 
अमान्त से पदे द्वितीय संक्रान्ति होती दै। अमान्त से 
संक्रान्ति पयंरतकाठ का नाम अधिरोष द, अतः प्रथम अमान्त 
से प्रथम सँक्रान्ति पयंन्त जो अल्प अधिरोष वहं सूचित करता 
-दै कि. इससे पहरे अधिमास हो गया है ओर प्रथम अमान्त 
से द्वितीय संक्रान्ति पयंन्त जो बृहत्‌ ससासन्न अधिशेष वह 
सूचित करता दै करिआगे निकट में अधिमास होगा इस 
हेतु क्षयमासीय वषे म दो अधिमास होना युक्तियुक्त दै। 
-आसकराचायं ने छिला दै कि “यदाकिलेकविशतिः शुद्धि-स्तदा 
, आद्रषृदोऽधिमासः । तस्मिन्‌ जते कातिंकादित्रये क्षयमासः 
संभाव्यते । इसका उदाहरण यह दै कि शाके १८८४ के वषोन्त 
मे कल्पादि से वषं की संख्या -६५२६४६०६३ इतनी दै । इस 
पर से ` द्विधाब्दा द्िरामेः खरामेश्च भक्ता” इस श्टोक के 
अनुसार गणित करने पर गताधिमास की सख्या ७: ५६९१६- 
७० इतनी आती हे ओौर अधिशेषदिनादि २०।४६।५३. इतनी 
होती हे । यहाँ २१ दिन से अधिशेष कुच्-म्यून हे अतः शाके 
१८८५ के आश्विन में अधिमास भौर अग्रहण का क्षय होकर 
चेत्र मे दूसरा अधिमास हुजा हे । 
क्षयमासीय कृत्य को व्यवस्था - 
एक एव यदा मातः रतक्रान्ति द्वय संयुत्तः । 
मासद्वयगतं कार्यं तस्मिन्नेव श्र्नस्यते ॥२५॥ 
तथ्यं प्रथमे पूर्वो द्वि्तीये्धे तथोत्तरः । 
मासातिति बुधैर्चिन्त्यौ क्षयमासस्य मध्यगौ ॥२८॥ 


( २८ ) 


एक चान्द्रमास मे अथात्‌ दो अमान्तोँ के बीच दोरबिकी 
सक्रान्ति ह्येने से एक शङ्ठादि चान्द्रमास का क्षय होता हं । 
जेसे शाके १८८५ सनाब्द्‌ १३७; के मार्गक्रष्णामान्त ओर 
तदुत्तर अमान्त के बीच धनु ओौर मकर की संक्रान्ति हुई, 
अतः वृश्चिकस्थरबि में मागंकृष्णामान्त होने से श्ठादिचान्द्र- 
मास के लक्षणानुसार वहाँ शङ्ादि चान्द्रमास कार्तिक की 
पूति हृद ओर मकरस्थरबि म तदुत्तर दूसरा अमान्त होने से 
पौषमासं की पूति हुई । धनुखंकरान्ति में कोई अमान्त न होने 
से तद्युक्त श्ठादि चान्द्रमास मागं शीषं का श्चय हृ । इस 
स्थिति में क्षयमागं ओर पौष दोनों धासो का कार्यएक ही 
मासमे होगा । छ्य का अर्थं छोप (अभाव) नहीं हे, किन्तु 
अल्पपरिमाण बोधक हे । जिस तरह तिथि क्चयादियों ङे उनक्‌ 
मान रहते ही है, उसी तरह मासक्चय मे मास का मान रहता 
ही ह । इसच्यि कदा ` गया हे कि- एक चान्द्रमास मे दो 
संक्रान्ति होने से दोनों मासो के कायं एक दही मासमे होते 
दै । क्षयमास के बीच प्रत्येक तिथि के पूवोद्ध मेँ प्रथममासका 
कायं ओर उत्तरार्ध-में द्वितीयमास का कार्य होता है । 

उक्त उदाहरण मे शङ्धादि मागं का क्षय दै, अतः मागं- 
के वाद्‌ पौष शह होगा । उसमे प्रत्येक तिथि के पूर्वाद्ं में 
मागंशुह् का कायं ओर उत्तराद्भ मे पौष गुङ का कायं होगा। 
इसी तरह माघक्ृष्ण कै प्रत्येक तिथि के पूबोद्धं॑मे पौषकृष्णु, 
का कायं एवं उत्तराद्‌ मे माघक्ृष्ण का कायं होगा । इसतरह 
क्षय टुङ्कादिमागंमास ओौर पौष दोनों मिलकर एक मास है। 
क्यमासीय वषं म दो मास मिख्कर एकमास होता दै ओर 
दो अधिमास होते हे । र मिराकर ५३ मास का वषं होता 
दे ॥२७->८ 


(२६) 


विङ्ञेष-- “सिद्धान्त शिरोमणि" मे कदा गया दे किएक 
चान्द्रमास मे दो संक्रान्ति होने से दौ चानद्रमास होते दै जसे 
. एकस्मिन्‌ मासे संक्रान्ति द्वयेजाते सति मासयुगल जातम्‌ । 
सुहतंचिन्तामणिमे भी ङ्ख है-- ~: 
सष्टाक वैकारित विहीन उक्तो मासोऽधिमातसः क्षयमासकस्तु । 
द्विसंकमस्तत्र विभागयोस्तस्तिेहिमासौ प्रथमान्त सतनी ॥ 
कतिपय मासयुम्मविषयक बचन निम्न हैँ ` 
मुनीश्वरः द्विमास सं्नकात्‌ क्यात्‌ क्षयाभिधो मुनीधरः 1 
भहधरः-यत्रमाति रवि संक्रमद्रयं तत्र मासयुगलं क्षयाहवयम्‌ । 
व्योमराम दिवसविचमे यक्गकम णि च वर्जयेत्‌ तम्‌ ॥ 
गाङूड-ग्एक एव यदा मातः संक्रान्तिद्रय संयुतः। 
मात्द्रयगतं श्रा क्षयमास प्र्यस्यते ॥ 
वटेश्ररः-- यदि न चकति वै मासयुगमं विचिन्त्यम्‌ । 
सपरतौ- द्र तकान्ती क्षयः स स्यात्‌ एकोऽपि द्रयात्मको मवेत्‌ । 
अन्यः एक एव यदा मासचै्तैकराम्तिदवय सृतः । 
मासद्वयगतं श्राद्ध तस्मिन्नेव म्रशनस्यते ॥ 
व्याघ्रपादः--तिष्यदधः प्रथमे पूरव अपरस्मिन्‌ परस्तथा । 
मासाविति बुधैरिचन्त्यौ क्षयमासस्य मध्यगौ ॥ 
रति मे ४ मास का संवत्सर कदा गया दै जेसे- 
पमधुश्व माधवश्च शक्रश्च शुचिश्च नभश्च इषश्च उज्जश्च 
सहश्च सहस्यश्च तपश्च तपस्यश्च संसर्पोऽहं स्पयायत्वा' इति 
कृष्ण यजुवद ते० शा० २१।४।५४। श्छेतु संसपौय स्वाहा" 
माछिम्टचाच स्वाहा? नभसे स्वाहा, नभस्याय स्वाहा, 
ई्वयाय ` स्वाहोजोयस्वाह, सहसे स्वाहा, सहस्याय स्वाह 


( ३० ) 


तपसे स्वाहा, तपस्याय स्वाहा, अंहस्पतये स्वाहा, ऋतुग्रहः 
संवत्सरस्य दादशमासः संवत्सरः चतुदंश वा मासस्त्रयो दश, 
मेत्रायणी संहिता ४।६।७ कर. यजु° । 

क्षयमासीय वषं मे दो अधिमास मानने पर यदि कोई 
१४ मास की आपत्ति कंरे तो उसके खयि उक्तवेद का प्रमाण 
पयाप्र दै । वस्तुतः मासद्वयात्मक क्षयमास ३० दिन का होने 
से क्षयमासीय वषे म भी १३ मासका ही संवत्सर होता दै। 
वेद से भी दो अधिमास सिद्धहोतेह क्योकिक्षयमाससे 
पूवा अधिमास संसपं ओर पर अधिमास का नाम मदिम्लु- 
च तथा क्षयमास का नाम अंहस्पति दै। तीनों के नाम वेद्‌ 
मे स्पष्ट दै । * द 


क्ष्यंमास मे त्पाज्यं कर्म-- 


1) 


यद्वषमध्येऽधिक मासङ्गमं ततका्तिकादितरितये 
क्षयाख्यम्‌ । मासत्रयं याज्यमिद प्रयतात्‌- 
विवाह य्नत्सव मठेषु ॥‡€॥ 


जिस वष दौ अधिमास होते दै, उस वषं कार्तिकादि चेयसास 
में क्षयमास होता दै ' ये तीनों विवाह, यज्ञ, उत्सव ओर 
मङ्गख्कायं में त्याज्य है ।२६॥ ट 
विहेष-- धमशास्त्र में भी वेदानुक्रल अधिमास ओर श्छ 
मासके नाम हं। तीनों मङ्गर कायं के चयि निन्द्य दै कु 
बचन नीचे दिये जाते ह-- 


वाहंस्पत्ये ‡ यस्मिन्‌ भासे न सक्रान्तिः संक्रान्ति द्वयमेव वा॥ 
असंसप्शोतु तौ मासौ दप्नमासश्च निन्दितः 1 


( ३१) 
वशिष्ठः-- बापीकूपतड़ागादि प्रतिष्टा यज्ञ कमं च। 
न कुयंन्मल्मासे तु संस्पहस्पतौतथा ॥ 
मरीचिः-- गृहप्रवेश गोदान स्थानासन महोत्सवम्‌ । 
न कयं से त॒ संसर्पादस्पतौ तथा ॥ 
दत्यशिरोमणौ- वस्तुतस्तु यद्भवं क्चयाख्यमासस्तत्र 
पूर्वापरमधिमासदययं तत्‌ त्रितयमंपि- 
सवंकमं वदिस्कृतम्‌ । 
किसी ने श्चयमासवषींय अधिमास को भानुर चित कदा दै, 
परन्तु वह भी मङ्गलकायं में त्याज्य हे यधा ~ 
, चड़ सौड्खीबन्धनं च अरन्याघेयं महालयम्‌ । 
$ राब्याभिषेकं काम्यं च नो कुयान्धिानुंधिते ।। 
आीमपराक्रमे-अधिमसेदिन-पति चनुषिरबौ भालुखंधिते मासि। 
चक्रिणिसुपघ्े कुर्यान्नो माङ्गल्यं विवषश्च ॥ 
कश्यपः- मासौन्यूलाधिकौतौतु सर्वकर्मवदिस्छृतौ । 
 कन्यास्थित सूयं मे मलमास दो तो, तुखाकं मे ही देव पिक्- 
सम्बन्धी कमं करना चादिए । लते पितामह का बचन - 
मासिकन्यागते भानुरसंक्रान्तौ भवेद्‌ यदि । 
दव पेयं तदा कमं तुलाकंकतु र्यम्‌ ॥ 
हः अपवाद बचनों का विचार-- 
कसिमन्नेव वर्षतु दवौ मास्ताकधिमास्तकौ । 
कृतस्तत्र पूवः स्याटुत्तरस्तु मदिम्ट्चः ॥ 
एकवषं मे दो अधिमास होनेषर प्रथम अधिमास प्रकत अर्थात्‌ 
साभाविकं है; ज प्रत्येक तृतीयं वषं में होता दै ओर दसरा 
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मिम्टच है । क्षयमास से पूवं जो अधिमास होता है वह 
गणितागत दै, यह्‌ ज्योतिष सिद्धान्त से सिद्ध दै जेसे- 
क्षयमासात्पूब रृलेऽपरे च मासत्रयावधि । 
अधिमासद्रय तत्र स्यादाद्यो गणितागतः ॥ 
कुं निबन्ध कासो ने प्रकृत का अर्थं शुद्ध किया है जो ञ्योतिष 
गणित के विरुद्ध दै । भौम परक्रममें छ्खिादै ` एकत्रमास- 
द्वितय यदिस्याद्‌ वषंऽधिकं तत्र परोऽधिमासः"इसङी व्याख्या 
भे वहाँ छ्खिा है किं असंक्रान्तमासयोमंध्ये पूवस्य कर्मण्यत्वं 
प्रति प्रसौति न तु बद्व निषेधति"इससे स्पष्ट होता दै कि क्षय-~ 
मासीय वषं में दो अधिमास अवश्य होते हैँ । पूर्वाधिमास 
का नाम स॑सपं दै, अतः सैसपं मे जो कायं याञ्यदहौगे वे 
. उसमे नदीं शये जायगें लेकिन सामान्य अधिमास के लयाञ्यं 
कमं इसमे हो सकते दँ । यह मन्थकार का आशय दै । 
राजमात्तण्ड में पूवाधिमास् को ही निन्द्य बताया है यथा- 
अमावास्या द्वयं यत्र माति माति प्रवर्तति । 
उत्तरस्वोत्तमो ज्ञेयः पूर्वस्तत्र मक्िम्टुचः ॥ 
आषंवचनानुसार क्षयमासीय वषं कै द्वितीयाधिमास रवि चन्द्र 
की विक्चण स्पष्टागति जनित है अर्थात्‌ ओौत्पातिक है । क्योकि 
सामान्य गणित द्वारा एक वषं मे दो अधिमास नहीं हो सकते। 
क्षयमास के कारण ही चन्द्र-सूयं की स्पष्टागतिवश अल्प ही 
काट में एक चान्द्रमास के तुल्य अधिशष हौ जाता है, जी 
द्वितीय अधिमास का हेतु हे । अतएव कदा गया दै-- 
एकस्मन्नष्यब्दे यत्रैतल्लक््म दृद्छते उभयोः । 
तत्रोत्तरोऽधिमासः स्पुटगत्या मधति चाक॑न्ोः ॥ 
क्खोग निम्नवचनके अजुसारपूर्वाधिमासको प्रशस्त सममकर 
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अधिमास नदय मानना चाहते । परन्तु प्रशस्त का अथं प्रसिद्ध 
अर्थात्‌ गणितागत दहे । इसकी पुष्टि पहले की गयी दै । अत- 
एव निस्न बचन का अथं यह दै किएक वषं में दो अधिमास 
होने से पटला प्रसिद्ध॒ गणितागत दै ओर दूसरा अधिमास 
हे । प्रथमाधिमास क अपेक्षा दुसरा विशेष ओत्पातिक दै, 
अतः द्वितीय की अपेक्षा प्रथम गौण है अर्थात्‌ सामान्य दुष्ट 
दै । इसच्यि प्रथम को प्रशस्त ओर द्वितीय को अधिमास कदा 
दे जसे-- 

एकस्मिनपि वपे चेद द्रौमासावधिमासकौ । 
¢ पूर्वोमासः प्र्रतः स्यादपरस्त धिमासकः ॥ 


क्षयमासीय वर्ष मे दो अधिमास नहीं मानने पर दोष-- 


क के 

क्षयमास से पूर्वाधिमास को न मानने पर चान्दरमास कीव्य- 
वस्था ठीक नीं रहेगी । धमंशास्त्र मे कहा गया है कि “अतः 
संवत्सरं श्राद्ध कतंव्यं मास चिदितम्‌" । पूणिमा ओर नक्षत्र 
के योग से कृष्णादिचान्दरमास की व्यवस्था जो पूवे मे ङ्खिी 
गयी है वही मास "चिह्न दै । उसके विना मास का ज्ञान न 
होने पर सभी धमेकृय रोप ह्यो जायगें । उदाहरण यह्‌ दै 
कि शाके १८८५ सनाब्द १३५१ क मार्गशीषं काक्षय होने से 
आधिन ओौर चैत्र मे दो अधिमास द्ये। यदि आशिन का 
कञधिमास न माना जाय तो आशिन कृष्णामान्त के बाद्‌ 
पूणिमाँ तिथि मेँ कष्णादिचान्द्र आशिन की पूर्ति होगी, परन्तु 
वहं उत्तर माद्र नक्षत्र दै अत उसे आश्विन नदीं कहा जा 
लक्ता । इसके बाद द्वितीय पूर्णिमा मे अश्विनी भरनी नक्षत्र 
होने से कातिक न होगा । दृतीय पूणि में कत्तिक नक्षत्र 


( ३४ ) 


दे अतः अग्रहण भी न होगा । इस तरह मासौ की व्यवस्था 
नष्ट हो जायगी । अधिमास मानने पर मासचिह्न के साथ 
उक्त मासो की व्यवस्था होती दै, अतः पूर्वाधिमास मानना 
उचित है । श॒ङ्ठादि चान्द्रमास के लक्षणसे आथिन करष्णा- 
मान्त में कन्याराशिस्थ सूय से वहां शुकादि चैन्द्रमास भाद्र 
पद्‌ कौ पूति हुईं ओर उसके वाद्‌ ठृतीय अमान्त लाराशिंस्य 
सूयं मे होने से वदां आरिविन को पूति होनेसे ६. दिनिका 
आश्विन मास होता है । यदि अधिमास न माना जाय तो, 
आरिवन छृष्णामान्त से द्वितीय अमान्त में जुद्कादि चान्द्रमास 
आशिन की पूर्ति न होने से एवं तदभिम अमान्त मे शङ्खा 
चान्द्रमस कातिक की पूर्तिन होने से खङ्ादि चान्द्रमास की 
भी व्यवस्था नहीं रहेगी । इस कारण सभी मासिक छल लोप 
हो जायगें । यदि आश्विन का अधिमास माना जय ओर 
चेत्र का नदीं तो भी उक्त दोष चत्रादिमासमें होता दै। इस 
देतु क्षयमासीय वर्षं मे दोनो अधिमासो को मानना शास्त्र 


क्षयमासौय वषं में पूर्वाधिमास की विशेषता-- „ 
क्षयमास से अग्रिमाधिमास सदा ६० दिन का होता है परन्तु 
पूर्वाधिमास कभी ३० दिनिकाभी होता दै । यद्‌ स्थिति तव 
होती दै जव श्यमात से अञ्यवेदित पूं अधिमास होता दै। 
भाव यह दै कि यदि एकं दी शादि चान्दरेमास मे स्पष्टमान 
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से अधिमास ओर श्चयमास हो तवं अधिमास सम्बन्धी गुदध 
मास कै श्वय होने से अवरोष २० दिन का हरे अधिमास मात्र 
वचता दै उदाहरणार्थं मान लीजिये कि कार्तिक कृष्णामान्त से 
पूं तुखा की क्रान्ति हई ओर तदुत्तर द्वितीय अमान्त के वाद्‌ 
बृशिचकं की र्सक्रान्ति हृद ओर ठृतीय अमान्त से पूर्वं धनु की 
संक्रान्ति हृ । इस स्थिति मे पहले दो अमान्त कै मध्य सूयं 
की संक्रान्तिन होते से अधिमास हआ ओौर वाद्‌ में अथात्‌ 
द्वितीय तृतीय अमान्तं के बीच दो संक्रान्ति होने से क्षयमास 
आ। 
ध चान्द्मास के अनुसार कार्तिक कृष्णामान्त से लेकर 
तृतीय अमान्तपर्यन्तकार शुक्टादि चान्द्रमास कार्तिक दे, क्यों 
किंकार्तिक मे अधिमास हुआ दै । परन्तु ठृतीय अमान्त में 
घ्रलराशिस्थ सूयं होने से वहाँ छक्टादिचान्मास कार्तिक की 
पूति न होकर अग्रहण की पूति देखी जाती है अतः कातिक 
का क्षय हआ । इसच्यि एक हौ मास मे अधिमास एब श्चय- 
मास होने से रद्ध कार्तिक छक्ठ ओर मागं कृष्णपक्ष का क्षय 
हो गया । केवल ३० दन का अधिमास बच गया ! क्षयमास 
बोधक सारिणी देखने से स्पष्ट हो जायगा कि कव एकी मास 
मै अधिमास एव क्षयमास हये हे । इस स्थिति को स्पष्ट रूप से 
गोखमृग कमलाकर भद्र ने स्वर चत ` सिद्धान्ततत्वविवेक' के 
शोषवासना- मे छिखिा दै-- “जथ क्षयानःतरं योऽधिनासः सतु 
अदैव पष्टि्दिनात्सकः। अव्यवहितततु ्िदिनात्मकः तच्ु्मा- 
तावात्‌ । अनन्य त्या अशुद्मप्येनं छंद मत्वा तत्सास्बत्तरं 
तसमिन्नेव कार्य, तदभिमस् क्षयतरात्‌ | क्षयमास से व्यवहित 
पू्वीधिमास ६० दिन का होगा । उसमे अद्र ओर शुध दोन 
मास हग । यह्‌ अगे ल्खिादै जंसे- 


) 


“व्यत्रहितस्य डुद्धाञ्ुदयोः सद्भावात्‌ । जगिमाधिकमास वत्तभनि- 
णयोऽस््यैव । निबन्ध मे जहां पूरवाधिमास को शद्ध कहा है, 
वहां पूवे शब्द से अव्यवहित पूवं सममाना चाहिये । इसके 
निम्न पंक्ति में स्पष्ट किया दै यथा- 

“पूर्वोऽधिकः जुदधोध्ाह्य इयत्र पू्वशब्देनाव्यवदित एव पूवो 
नान्तरितः” । आषंमन्थे द्वात्रिशद्धिगतेमासेरित्यादि मध्य 
माधिकमासोक्तिः स्पष्टार्थसुपयुक्ततवेनावृतापि प्रमाणत्वेन न सा 
फलाथंम्‌ । अत्रयन्मते पूर्वोऽधिको नैवाधिकः । ये च मध्यमा- 
धिक मासोकत्या स्पष्टोक्त निणंय प्रवृत्तास्तन्मते त्वभ्रिमक्षयाधि- 
कयोरप्यसंभव इति उयोतिःशास्त्रवासनावाह्या बहव इहानीं* 
तना अनाषंमप्याषमूक आदतपरशास््रानमिज्ञस्वाद्यपरम्परया 
अनीश्वरवादिनोऽदकृता मिथ्याव्यवहार प्रवृत्ताः स्वकीयेषु 
स्वस्वोत्कषं प्रकटयन्ति तन्मतं शिष्टैनद्रणीयम्‌। ^ ^ 
उपयु क्त पेक्ति से यह सिद्ध हो गया कि मध्यमाधिमास आर्य 


नहीं दे तथा क्षयमास से पूं जो अधिमास वह सवंथा ग्राह्य 
हे । 


नो) 


& 


ज्योतिष ओर धर्मशास्त्र का सम्नन्वय-- 


कुल धमंशास्त्र के निबन्धो मे पूाधिभासर को डुद्ध एवं 
त्रिशदिनात्न$ कहा गयादै जो क्षयमास के अव्यवहित 
पू्वाधिमास के छिय उचित दै । यह ज्योतिष का.भी सिद्धान्त 
दे । क्षयाधिमास ॐ विषय गणिताधीन दै अतः उसमे उ्योतिप्र 
की प्रधानता आवश्यक है । क्षयमास में दो मासोंकाकायं 
तिथि के पूोद्धं एव परद्र मं होता दै । इमे दिये ज्योतिष 
मे तिथेविमागौ प्रथभान्य सज्ञो" तथा धर्मशास्त्र में तिथ्यद्धं 
परथमे पूर्वो” इत्यादि प्रमाण है (भासमीमांसाः मं क्खि दै 
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नमासयोः चर एवं क्षेयः न तु कस्यापि लोपः 
अर्थात्‌ संकोणंमास द्यात्मक क्षय मास द । अतः किसी मास 
का लोप नहीं होता । यद्‌ ज्योतिष के अनुकूल ही दै, क्योकि 
जिस तिथि का क्षय होतां है उसका मानतो रहता ही हे 
अतः क्षय का अथं छोप नदीं दै। जिस तिथि का श्य 
होता दै उसका प्रथक. कोष्ट॒एवं दिने. पञ्चाङ्ग मे नदीं 
रहता । इसी तरह मास क्षय मे क्षयमास कौ अलग सत्ता नहीं 
ह्येती । क्षयमास मे दो मास भिलकर एक मास होता दै। 
सूर्योदय कामे जिस तिथि का मान नदीं पर्ैच पाता, उसतिधि 
का क्य होता दै ओर जिख संक्रान्युपलश्ित चानदरमाख की 
पूतिं अमान्तकाल मेँ नदीं होती, उसमास का क्षय होता दै । 
धरमशास््रीय वचन पूं मे टिखे दै अतः उनको देखने से ज्ञात 
ह्फेगाकिवे ज्योतिष के अनुकर ही हैं । कुं गणितानभिज्ञ 
व्याख्याकार ने अपनी व्याख्या में ज्योतिष कैः विरुद्ध व्याख्या 
की दै जो सर्वथा उचित नदीं हे । मेरी दृष्टि से सभी वचन 
उ्यो तिष के पोषक दै । 
क्लयमास ङं वार्षिक का निणय - 

क्षयमास मे दो शुद्धादिचान्द्रमास भिले रहते है, अतः दोनो 
मासो का शृपश्च मिलकर श्वयमस का श्रथम पे ओौर दौर्नो 
का कृष्णपश्च मिलकर्‌ द्वितीय पक्ष होता दे \ क्षयमासीय प्रत्येक 
तिथि का पूरदधिं प्रथममास अर्थात्‌ जो मास श्चय हो उसका 
मैन है ओर उत्तराधं द्वितीय खद मास का मान होता दै। 
इसि ्वयमासीय सभी कायं तिथि के पूर्वाद्ध मे ओर शद 
मास के कायं तिथि ॐ उन्तराद्ध भं दोगे । धशासत् मे यह्‌ 
भी कदा गया दै कि कार्यो पपुक्त का तिथि के पूर्वाद्धं या 
राद्धं जिस म हो उसमे वहं कय करना चादिये । पर्व 
संकल्प वाक्य में जिस मास सम्बन्धी वह कायं हो उसका 
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उल्ठेख करना आवश्यक है । मानङिजिये कि शुक्छादि चान्द्र 
मास अग्रहण का क्षय हआ तो मागंगुक्छ ओौर पौष शुक्छ 
मिलकर क्षयमास का प्रथम पश्च ओर पौषक्ष्ण एवं माघकरष्ण 
मिखकर द्वितीय प्च हआ । यदि'पौष शुक्छ पञ्चमी तिथि को 
वार्षिक श्राद्ध करना हो ओौर पच्चमी तिथि का उत्तराद्ध रातनि 
मे हो तव दिनम ही पञ्चमी के पूर्वां में वािकश्राद्ध होगा। 
यहाँ पञ्चमी का पूर्वाद्धः मागं क्छ का मान है अतः संकल्प- 
वाक्य निम्नङिखित होगा- 

ओसद्य मार्गेमासि शुक्छेपक्षे पञ्चम्यां तिथौ पौष मासीय 
क्छ पक्चीय पच्चमी तिथि कतंभ्यं अयुम गोत्रस्यामुक शर्मणः 
पितुः क्षांवत्सरिकेको द्विष्ट श्राद्ध महं करिष्य । 
इसी तरह अन्य क्यो मे भी सममना चाहिये । क्षयमासीय 
तिथि के पू्ोद्धं में मृत व्यक्ति का वार्षिक श्राद्ध अध्िम रवं 
क्षयमास सम्बन्धी पश्च एवं तिथि मे ओौर उत्तराद्ध में मृत 
व्यक्ति का श्राद्ध शुदधमास सम्बन्धी पश्च एव तिथि जें होता 
दे । क्षयमास की यह विशेषता है कि क्षयमास के प्रथम पक्ष 
मे सृत व्यक्ति का श्राद्ध अग्रिम वर्षं पीछे भौर द्वितीय पश्च के ` 
खत व्यक्ति का श्राद्ध पहले होता है । 


क्षयमास का फल-- 
क्षयमातो भवेद्‌ यस्मिन्‌ तस्मिन्‌ व्पेऽति यरः । 

दर्गिक्षमथवा प्रीडा कषत्रमगं करोति वा ॥३०॥ = „ 

मागषि तु दुर्भिक्षं तिरहस्वाति जायते ॥ 

पौषे तु कषत्रमगः स्यात रोगेणाकुठिताः श्रजाः ॥३१॥ 

माषे महद्भयं ज्ञेयं श्स्यह्ीना वसुन्धरा । 

उत्याताः बहवस्तत्र टोकरा क्षीणाः मवत्ति वै ॥२२॥ 
चिसिवपं ्यमास होता दै उसवपं विग्रह या दुधिक्च या पडा 
अथवा क्षत्र भंग होता दै । 
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मार्मशीर्ष मे दुरश्च एवं विग्रह, पौष में ्षत्रभग एवं रोगाधि- 
%) ् 3 
क्य ओर माघ मे महदङ्क््न अनेक दुघटना, उपजन की कमी, 
अनेक उत्पात ओर छोगो का क्षय होता हे ।३०-३२॥ 
विद्ञेष - - शक्वीयन्तेश्रत्रिया यत्र इस व्युत्पत्ति से श्यमास 


का अर विन्रह द्योतक दै। कटा भी दे- 
यद्‌ावक्रातिचाराभ्यां सूयं सक्रमणं भवेत. । 
क्षत्रियाणामस्रगधारा तद्वहति मेदिनी ॥ 
णवं च-- 
पश्नस्यमध्ये द्विति्थी विनष्टे सहाहवेरौर व विग्रहश्च । 
पक्ने विनष्टे च पतीः विनष्टौ मासक्चयश्चेद्‌श्षयती वसुन्धरा ॥। 
० > . क्षृयाधिवर्षर कथन-- 
गुरुसंक्रमयुग्मवर्समा गदिता सा ननु च्छ संज्ञिता । 
विवुधःरहिता यमे तु याऽधिसमा गीष्पति संक्रमोञ्िता॥२३॥ 
जिस सवस्सर में गुरु की ` संक्रान्ति दाहो वह वत्सर ट्प 
अर्थात. क्षय संज्ञक हेः ओर जिस संवत्सर म गुर्‌ कौ संक्रान्ति 
याने राशिसंचार न हो वह अधिवत्सर होताहे। ये दोनों 
ड्भ कायं म बजित हैँ ॥३३॥ _ 
{वेष -- मेषादिस्थे गुरौ यौ यो वत्सरः परिपूर्यते" इत्यादि 
,वचनानुसार संवत्सर क अन्त मे गुर जिस राशि में रहते दँ 
जस राशि सम्बन्धी संवत्सर की पूति होती हे अतः गुरसंचार 
रहित सैवल्सर होने से एक राशि मं दो संवत्सरो को श्यति 
होने पर अधिमास को तरद्‌ अथिवत्सर होना कहा गया हे । 
जिस संवत्सर मे गुरु की दो संक्रान्ति यानेदो राशि का 
संचार हो, उस संवत्सर के अन्त मेँ संवत्सर सम्बन्धी राशि 
म गुर को नदीं रहने से उसकी पूति न होगी अतः उससव- 
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त्सर को श्रय वत्सर संज्ञक कहना उचित ही हं । 
क्षयवस्सर का छोप नहीं होता । श्चयमास की भांति दौ संव- 
त्सर मिलकर एक होता हं । उन दोनों की व्यवस्था क्षयमास : 
की तरह होगी । ज्योतिविदाभरण मे छ्खिा ह-- । 
क्षयाधिमासावुदितौ पुरामया, क्षयाथिकाच्दस्व च स्पसुच्यते। ` 
क्षयाधिका मागंवतौ गुरौःसमा द्विसंक्रमाया क्रमतो विसक्रमा। 
जिस संवत्सर का श्वय होता हे उसमें गुरं तीन राशियौँ को ` 
स्पशं करते हं, इसरिए कहा गया ह-- | 

एकस्मिन्‌ कत्सरे जीवः स्रोद्‌ राशित्र॑य यदि । 

प्तः संवत्सरो ज्ञयो निन्दितः सवक्रमदु ॥ 
इससे यइ सिद्ध हुआ कि त्रिवत्सरस्क. क्षयवत्सर , त्रिमास 
सक. मेँ क्षयमास ओर उयहः स्प मे श्षयदिन हो । रवि की 
सक्रान्तिवश श्चयाधिमास ओौर गुर संक्रमनवश क्षयाधिव- 
त्सर होता हे, मेष, वरृष, सीन कुम्भ ओौर मिथुन राशिस्थ | 
गुरु में लप्राब्द का दोष नदीं होता यथप्- 

मेषे वृषे मै कम्मे मिथुने च स्थते गुरौ । 

टटप्राब्दस्य न दोषः स्याद्‌ विवादादौश्ुथः स्मरत ॥ 
उपसंहारः 

नमाड काएमह्ी आके यमेऽर्केऽदि तिथौ पिते । 

वैद्नाथ प्रसादेन अन्ध्रोऽय पणता गतः ॥ 
इति मिथिला देशावयव दरभंगा मण्डलान्तगत हरणी भ्राम 
निवासिना व्वोतिषायद्मेका चायं पदवी धारिणा परंरश्री ॑। 
काट शर्मणा विर चित्तभिदः तत्त्व प्रकाशिका हिन्दी उ््राख्यौ- 
पेतं क्षयाधिमासकव्वं ममाघ्रम ॥ 1 


| 
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